So erreichen Sie uns

Lage und Anfahrt:

Bei der Anfahrt nach Gummersbach mit einem Fahrzeug fah-
ren Sie entsprechend der Ausschilderung ,Gummersbach -
Zentrum - Rathaus - Kreishaus”.

Parkplatze befinden sich hinter dem Kreishaus (Zufahrt er-
folgt tiber die Durchfahrt zwischen dem Kreishochhaus und
dem dahinterliegenden Altbautrakt), im Wiedenhof, am Gro-
tenbachgymnasium und in der Tiefgarage Rathaus (Zufahrt
erfolgt Uber die La Roche-sur-Yon-Strafse/Bismarckstrafse).

Bahnanreise mit der Regionalbahn RB 25

Busanreise mit den Linien 307, 316, 336, 361, 362, 363, der
Schnellbuslinie 36 und teilweise der Linie 318 bis Haltestelle
Rathaus.

Bei Rickfragen:

Oberbergischer Kreis
Amt fiir Soziale Angelegenheiten

Herr Karl - Dieter Miiller

Telefon: 02261/ 885003

Telefax: 02261/ 889725003
E-Mail: karl-dieter.mueller@obk.de

Herr Joachim Steinhilb

Telefon: 02261/ 885001

Telefax: 02261/ 889725001
E-Mail: joachim.steinhilb@obk.de

Oberbergischer Kreis
Der Landrat
Moltkestr. 42

51643 Gummersbach

Alrheimer Gesellschaft im Bergischen Land eV,
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Landesinitiafive Demenz-Service
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Oberbergischer
Demenztag
Mit Demenz leben

Samstag 18. September 2010
Kreishaus Gummersbach
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Mit Demenz leben

Der Umgang mit demenziellen Erkrankungen stellt heute und
kiinftig zunehmend eine besondere gesellschaftliche Heraus-
forderung dar. Bereits heute leiden im Oberbergischen Kreis ca.
5000 Menschen an einer Form der Demenz. Und ihre Zahl wird
aufgrund der ldngeren Lebenserwartung weiter zunehmen. Die
Krankheit bringt grundlegende Verdnderungen im Leben der
Betroffenen und ihrer Angehérigen mit sich.

Der Oberbergische Kreis mit den Kooperationspartnern De-
menz-Servicezentrum Bergisches Land, AOK Rheinland/Ham-
burg, Akademie Gesundheitswirtschaft und Senioren, Alzhei-
mergesellschaft im Bergischen Land, Biindnis fiir Familie und
dem Kreiskrankenhaus Gummersbach greifen dieses Tabuthe-
ma mit einem Demenztag unter dem Motto ,Mit Demenz leben”
am 18. September 2010 auf.

Ziel der Veranstaltung ist es, der , Krankheit des Vergessens” in
der 6ffentlichen Darstellung einen hoheren Stellenwert zu geben
und durch umfassende Informationen Kenntnisse tiber das Krank-
heitsbild Demenz zu vermitteln, Méglichkeiten der friihzeitigen
Erkennung und Pravention aufzuzeigen und Hilfe- und Beratungs-
angebote zu benennen. Die Veranstaltung richtet sich daher ins-
besondere an Betroffene und ihre Angehérigen und maochte ihnen
und allen Interessierten auch die Gelegenheit zum Erfahrungs-
austausch bieten.

Begleitend zu Fachvortragen zum Thema Demenz haben die Besu-
cher die Méglichkeit, sich an Informationsstanden einen Uberblick
Uber die bereits vorhandenen Angebote fiir Menschen mit Demenz
im Oberbergischen Kreis zu verschaffen. Darliber hinaus besteht
die Gelegenheit, sich selbst einem Demenztest zu unterziehen.

Wir laden Sie herzlich ein, Ihre Ideen, Wiinsche und Vorstellungen
fur zuktinftige Veranstaltungen einzubringen und freuen uns auf

lhren Besuch.

Hagen Jobi (Landrat)

Tagesprogramm

10:00 Beginn

Bildung einer Menschenkette (Jung und Alt) um 10:30 Uhr ab
AOK-Gebaude zum Kreishaus, um 11:00 Uhr Eréffnungsrede
durch Herrn Hagen Jobi, Landrat des Oberbergischen Kreises

11:15 bis 12:00 Fachvortrag ,,Pravention”, Herr Bader,
Demenz-Servicezentrum Bergisches Land

12:00 bis 12:45 Fachvortrag , Erndhrung bei Demenz”,
Frau Rothausen, AGEWIS

12.45 bis 13:30 Mittagspause

13:30 bis 14:15 Fachvortrag ,,Medizinische Betrachtung
bei Demenz", Herr Dr. Glaser, Stiftung
Tannenhof, Remscheid

14:15 bis 15:00 Fachvortrag ,Finanzierung",
Herr Noreikat,
AOK Rheinland/Hamburg

15:00 bis 15:30  Kaffeepause

15:30 bis 16:15 Fachvortrag ,alternative Wohnformen"
(ambulant betreutes Wohnen, Wohnge-
meinschaften, Hausgemeinschaften),
Frau Lamsfuf, Ideen Werkstatt Wohnen

16:30 bis ca. 17:00 Podiumsgesprach (Frau Dr. Baumgarte,
Chefarztin Psychiatrie u. Psychologie/
Frau Wolf, Alzheimergesellschaft/
Angehoriger/ Vertreter DSZ)

Die Tagesmoderation tibernimmt Herr Dr. Nirmberger,
Sozialdezernent des Oberbergischen Kreises

Ganztéagige Verpflegung
Cateringservice der VSB g GmbH
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Themenmarkt

= Kommunale Senioren- und Pflegeberatung
= Alternative Wohnformen / Wohnberatung
= AOK Rheinland/Hamburg

= Akademie fiir Gesundheitswirtschaft und
Senioren (AGEWIS)

= Alzheimergesellschaft/ Selbsthilfegruppen/
Annele-Meinerzhagen-Stiftung

= Demenz-Servicezentrum Bergisches Land

* Demenzparcours

= Ambulante Pflegedienste

* Teil- und vollstationare Einrichtungen

= Demenzcafe Zeit

* Rechtliche Betreuung

= Blichertisch mit Auslagen rund um das Thema Demenz
* Kreiskrankenhaus Gummersbach (Demenztest)

= Filmvorfiihrung

* Hospiz




