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Kreisdirektor Jochen Hagt und der Kreiskammerer besuchten die erste Dienstbesprechung der
leitenden Notarzte im Jahr 2013.

Oberbergische Kreis. Anlasslich der ersten Dienstbesprechung der hauptamtlichen Notéarzte des
Oberbergischen Kreises im Jahr 2013, traf der Kreisdirektor Jochen Hagt, die nun vollstandig
besetzte Gruppe der Notfallmediziner. Hagt liel3 sich dabei Uber die Situation des Notarztdienstes
von den Arzten berichten, um sich ein méglichst vollstandiges Bild tiber die Arbeit und Organisation
der neuen Kollegen zu machen. Nach Kreistagsbeschluss aus dem Jahr 2011 wurden die
hauptamtlichen Stellen flr Notarzte im Rettungsdienst des Oberbergischen Kreises mit insgesamt
zwei Arztinnen und sieben Arzten zunachst auf acht Vollzeitstellen besetzt.

Die Einrichtung hauptamtlicher Notarztstellen war notwendig geworden, weil die langjahrig
ausgelibte Praxis, Notarztdienste mit Arzten aus den Krankenh&usern im Oberbergischen Kreis

zu besetzen, zunehmend schwieriger wurde. Um die notarztliche Versorgung der Bevdlkerung des
Oberbergischen Kreises sicher zustellen, waren intensive Verhandlungen mit den Kostentragern
gefuhrt worden. Unter dem Vorsitz der AOK, als Verhandlungsfuhrer fir die Kostentrager, vertreten
durch die Regionaldirektion Oberberg der AOK , Herrn Ralf Schmallenbach und Herrn Helmut
Heinen AOK Dusseldorf, konnte die Einrichtung hauptamtlicher Stellen vereinbart werden.

Monatlich sind an finf Notarztstandorten 150 Notarztdienste von jeweils 24 Stunden zu besetzen.
Wahrend die Kreiskrankenhauser Gummersbach und Waldbrol jeweils mit Arzten teilweise noch an
der Notarztgestellung teilnehmen, werden die tbrigen Standorte in Engelskirchen, Wipperfiurth und
Marienheide durch die hauptamtlichen Notérzte und einen Notarztpool besetzt. Dabei Ubernehmen
die hauptamtlichen Arzte vierzig Prozent der Notarztdienste.

Ein wesentlicher Aspekt der Arbeit der Notérzte ist die Erfahrung im Einsatz. Durch die fast
ausschlieB3liche Tatigkeit in der Notfallmedizin verfligen alle hauptamtlichen Notérzte Uber grof3e
und intensive Einsatzerfahrung, auch in sehr schwierigen und komplexen Situationen.

So leisten diese Notarzte jahrlich, jeweils mehrere hundert Einsétze.

Alle Notérzte sind Fachérzte aus den Bereichen Anéasthesie, Chirurgie und Unfallchirurgie und
besitzen samtlich die Zusatzbezeichnungen fir Notfallmedizin und Intensivtransport. Eine Notérztin
schlief3t in Kirze ihre Facharztausbildung mit der Facharztprtfung fur Innere Medizin ab. Jahrlich
werden Uber 7000 Notarzteinsétze im Oberbergischen Kreis von Notarzten begleitet.

Dabei werden Wiederbelebungen durchgefiihrt, Herzinfarkte und Schlaganfélle behandelt, sowie
komplexe und lebensbedrohliche Erkrankungen und Unfallverletzungen versorgt, aber auch
Geburten arztlich begleitet, wie ebenso alle sonstigen Notfélle, wie beispielsweise gynakologische,
urologische, padiatrische oder psychiatrische Notfalle.
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Zusatzlich werden Uber 750 Intensivpatienten, zum Teil Risiko und Hochrisikopatienten

unter Notarztbegleitung aus oberbergischen Kliniken kreisweit und tber die Kreisgrenzen in
Spezialkliniken verlegt. Die Tendenz der Notarzteinsatze insgesamt, wird auch in den nachsten
Jahren stark steigen.

Mit der Ubernahme hauptamtlicher Notarzte, deren Hauptaufgabe der Notarztdienst ist, ist es
zusatzlich jetzt moglich, sehr wichtige Themen der Daseinsvorsorge aus der Notfallmedizin, fur die
Menschen im Oberbergischen Kreis professionell zu erarbeiten.

Die beiden Oberarzte Stefan Beine und Dr. Hagen Fach organisieren die notfallmedizinischen
Themen der Ausbildung des arztlichen und nicht arztlichen Personals. Zuséatzlich kimmern sie
sich um den Auf — und Ausbau von rettungsdienstlichen Strukturen fiir Grol3schadenslagen und
kontrollieren die Qualitat der notfallmedizinischen Arbeit.

Herr Diepenseifen konnte den Rettungsdienst des Oberbergischen Kreises erfolgreich in das
Deutsche Reanimationsregister integrieren. Damit nimmt der Rettungsdienst des Kreises an

der bundesweiten Datenerhebung fiir Reanimationen teil. Uber die dort erhobenen Daten l4sst
sich die Qualitat fur durchgefihrte Wiederbelebungen erfassen, auswerten und vergleichen. Auf
diesem Weg ist eine standige Kontrolle und Verbesserung aller notfallmedizinischen Prozesse im
Rettungsdienst moglich.

Im Anschluss an die Veranstaltung konnte der Kreisdirektor Jochen Hagt, Herrn Christian
Diepenseifen zur abgeschlossenen Qualifikation zum ,Leitenden Notarzt“ gratulieren und ihm die
Bestellungsurkunde des Oberbergischen Kreises uberreichen.

Die hauptamtlichen Notarztinnen und Notarzte des Oberbergischen Kreises

Herr CA Dr. med. Ralf Muhlenhaus
Arztlicher Leiter Rettungsdienst
Facharzt Chirurgie & Notfallmedizin
Leitender Notarzt

Herr OA Stefan Beine
Facharzt fir Anasthesie & Notfallmedizin
Leitender Notarzt

Herr OA Dr. med. Hagen Fach
Facharzt Andsthesie & Notfallmedizin
Leitender Notarzt

Herr Dr. med. Johann Wiebe
Facharzt Chirurgie &Notfallmedizin
Leitender Notarzt

Frau Dr. med. Tanja Schonfuss
Fachérztin fur Chirurgie & Notfallmedizin

Frau Claudia Beck
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WB Innere Medizin

Herr Christian Diepenseifen
Facharzt Andsthesie & Notfallmedizin
Leitender Notarzt

Herr Dr. med. Thomas Werxhausen
Facharzt Unfallchirurgie & Notfallmedizin

Herr Ralf Nussbaum
Facharzt Andsthesie & Notfallmedizin

Herr Andreas Nellen
Facharzt Anasthesie & Notfallmedizin

Leitender Notarzt

Der Leitende Notarzt (Abkurzung ,LNA* oder ,Ltd. Notarzt®) ist, je nach der entsprechenden
Regelung des Bundeslandes, ein Einsatzleiter oder Fachberater der Einsatzleitung im
medizinischen Bereich der Notfallrettung. Er hat alle medizinischen MaRnahmen am Schadensort
zu leiten, zu koordinieren und zu Uberwachen.

Er fuhrt zusammen mit dem Organisatorischen Leiter (OrgL) , die ihm unterstellten Einheiten

zur Bewaltigung von Grof3schadensereignissen mit mehreren Verletzten oder Erkrankten
(Massenanfall von Verletzten, Grol3schadenslage) mit dem Ziel einer bestmoglichen Versorgung
aller Betroffenen.

In manchen Bereichen wird aber auch der Arztliche Leiter Rettungsdienst als Leitender Notarzt
bezeichnet.

Leitende Notérzte rekrutieren sich aus dem Kreis der aktiven Notérzte, nachdem sie durch den
Hauptverwaltungsbeamten eines Kreises oder einer kreisfreien Stadt offiziell bestallt wurden.

Um den hohen Anforderungen an einen Leitenden Notarzt gerecht zu werden hat die
Bundesarztekammer in Ihrer Empfehlung festgehalten, dass Leitende Notarzte sich nicht nur
weiterhin aktiv im Regelrettungsdienst beteiligen, sondern dartber hinaus ein Fortbildungsseminar
besuchen missen und mindestens funf Jahre einer klinischen Téatigkeit nachgegangen seien
sollen. Besonders wichtig fur die Tatigkeit eines Leitenden Notarztes ist die Kenntnisse der
regionalen Infrastruktur des Kreises oder der kreisfreien Stadt. (Auszug aus Wikipedia)
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Der Kreisdirektor Jochen Hagt Gberreicht Christian Jens Diepenseifen
die Bestellungsurkunde zum Leitenden Notarzt. (Foto: OBK) Link auf
Original-Bild

Klaus Grootens (Kreiskammerer, 2.v.r.), Ralf Muhlenhaus (Amtsleiter

fur den Rettungsdienst), Jochen Hagt (Kreisdirektor) und die leitenden
Notarzte fur den Oberbergischen Kreis. (Foto: OBK) Link auf Original-
Bild
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