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Regionales Austauschforum fiir Ehrenamtliche

Austauschforum fir Ehrenamtliche in der Flichtlingsarbeit in den Kommunen
Engelskirchen, Gummersbach, Hiickeswagen, Lindlar, Marienheide,

Datum, Uhrzeit:
Oort:
Parkmdglichkeit:

Radevormwald, Wipperfiirth

09.10.2019, 16:15/16:45 - 21:00 Uhr
Pfarrzentrum St. Nikolaus, Kirchplatz 1, 51688 Wipperfirth
In den Ohler Wiesen

Programmablauf
16:15 Uhr Ankommen/ Stehkaffee
Teil 1 Schwerpunktthema:

16:45 Uhr bis
18:45 Uhr

Umgang mit traumatisierten Kindern und ihren Fami-
lien in der Patenbegleitung

e Fachimpuls: Frau Heike Veit, Fachberaterin fiir Psychotrau-
matologie und Diplom-Sozialarbeiterin
e Eingehen auf Fragestellungen und Erfahrungsaustausch

18:45 - 19:15 Uhr

Pause mit Imbiss

Teil 2

19:15 Uhr bis
21:00 Uhr

Achtsamkeit und gute Selbstfiirsorge im Alltag

Welche neuen Erkenntnisse, DenkansttBe und neuen Sichtweisen
habe ich aus dem Fachimpuls und Erfahrungsaustausch gewonnen?

Wie kann es gelingen in meiner konkreten Arbeit diese Erkenntnis-
se umzusetzen und weiterhin als Paten stabilisierend und lernfér-
dernd Kinder zu begleiten?

Wo stoBe ich an Grenzen meiner Mdglichkeiten? Und wie kann es
mir da gelingen, die Zuversicht fir meine ehrenamtliche Arbeit zu
erhalten?

Fachliche Begleitung: Bettina Thénnessen, Psychologische Bera-
tungsstelle fur Eltern, Kinder und Jugendliche, Wipperfiirth

Bitte beachten Sie, dass wir schon 16.45 Uhr mit dem_ offiziellen Teil beginnen

(Stehkaffee ab 16.15 Uhr)!

Unsere Kooperationspartner:

Psychologische
Beratungsstelle

ﬁKELIEN . fur Eltern,
NACHBAHN KATHOLISCHES Kinder und
Fliichttingshilf BILDUNGSWERK JUgerld“che
ey Oberbergischer Kreis

Herbstmihle 3

51688 Wipperfirth




