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Die Fachstelle furr birgerschaftliches Engagement und Ehrenamt des Oberbergischen
Kreises arbeitet hier mit verschiedenen Bildungsstatten zusammen:

@ Volkshochschule Oberberg
Vhs‘v Mhlenbergweg 3 02261 8190-0

Overterg 51645 Gummersbach info@vhs-oberberg.de
EHRENAMTS-
Katholisches Bildungswerk Oberberg AKADEMIE
KATHOLISCHES Laurentiusstrafbe 4-12 02202 9363 967 OBERBERGISCHER KREIS
BILDUNGSWERK 51465 Bergisch Gladbach | info@bildungswerk-oberberg.de

Oberbergischer Kreis

Katholische Familienbildungsstétte Haus der Familie
KATHOLISCHE Klosterplatz 2 02267 871420

T:?lrtlrE:“B:LDiN{szfumTTE 51688 Wipperfirth info@hdf-wipperfuerth.de

EVANGELISCHER
KIRCHENKREIS

EEB im Evangelischen Kirchenkreis An der Agger

Oberbergischer Kreis

Der Landrat
Ehrenamts-Akademie

Sylvia Asmussen

Telefon: 02261 88-1270

E-Mail: sylvia.asmussen@obk.de
Bismarckstr. 9a

51645 Gummersbach
www.obk.de/ehrenamts-akademie ey,
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http://www.obk.de/ehrenamts-akademie

,Kompetent und engagiert” -
Gebihrenfreie Qualifizierungsangebote

Die Ehrenamts-Akademie bietet seit 2020 ein gebiihrenfreies Qualifizierungsangebot flir
burgerschaftlich und ehrenamtlich Engagierte. Engagierte erhalten bei den Veranstaltun-
gen konkrete Informationen zu unterschiedlichen aktuellen Herausforderungen.

Unser gebiihrenfreies Programm richtet sich an alle biirgerschaftlich und ehrenamtlich
engagierten Menschen aus samtlichen gesellschaftlichen Bereichen.
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Canva kompakt - ohne Vorkenntnisse und spielerisch gutes Werbematerial
erstellen - ein Einstiegskurs ins Grafik-Design-Programm Canva

Mit Nicole Hartwig, Veranstalter: VHS Oberberg.

Sa., 28.03.2026, 10:00 - 18:00 Uhr, Gummersbach.

Luft holen im Ehrenamt - Atemcoaching & Resilienz fiir Engagierte
Mit Tanja Benkert, Veranstalter: VHS Oberberg.
Sa., 18.04.2026, 09:00 - 13.30 Uhr, Gummersbach.

.Grenzen setzen statt verletzen" - Abgrenzung fiir ehrenamtliche Mitarbeiter
Mit Andrea Nolde, Veranstalter: VHS Oberberg.
Sa., 25.04.2026, 10:00 - 15:00 Uhr, Gummersbach.

Ehrenamtliche finden - integrieren - halten

R[]  Praxiskur KI-Einsatz im Ehrenamt Mit Nicole Hartwig, Veranstalter: VHS Oberberg.
2 F Mit Daniel Fitzke, Veranstalter: VHS Oberberg. Mi., 06.05.2026, 17:30 - 20.30 Uhr, Gummersbach.
= Fr., 27.02.2026, 16:00 - 20:30 Uhr, Gummersbach.
Das kleine 1x1 der bekanntesten KI-Instrumente und des Eingebens (Prompten)
[E35E  Menschen in Ausnahmesituationen begleiten Mit Meike Meid, Veranstalter: Katholisches Bildungswerk.
3 F Mit Lisa Harmann, Veranstalter: Kath. Familienbildungsstatte Wipperfiirth Do., 07.05.2026, 18:00 - 20:15 Uhr, online.
[=]: Sa., 28.02.2026, 10:00 - 15:00 Uhr, Wipperfiirth.
Canva kompakt - ohne Vorkenntnisse und spielerisch gutes Werbematerial
[E:%5[E Einfach machen: Praxistipps fiir inklusive Angebote im Verein und Ehrenamt erstellen - ein Einstiegskurs ins Grafik-Design-Programm Canva
% Mit Christine Wosnitza, Maria Lamsfuf, Veranstalter: VHS Oberberg. Mit Nicole Hartwig, Veranstalter: VHS Oberberg.
Ok Do., 05.03.2026, 17:00 - 20:00 Uhr, Nimbrecht. Sa., 20.06.2026, 10:00 - 18:00 Uhr, Gummersbach.
[EZ5E] Gut versichert im Ehrenamt Teamentwicklung im Ehrenamt - Zusammenarbeit bewusst gestalten
3 £ Mit Alina Fricke, Veranstalter: Katholisches Bildungswerk. Mit Dr. Jirgen Wonde, Veranstalter: Ev. Erwachsenenbildungswerk im Kirchen-
[=]. Mo., 16.03.2026, 18:00 - 20:15 Uhr, online. kreis An der Agger.
Sa., 27.06.2026, 10:30 - 17:00 Uhr, Marienheide.
[EiFE Vonder Idee zur Tat: Die Engagementplattform der Aktion Mensch fiir den
Fif % eigenen Verein nutzen o
[=]: Mit Corinna Kawczyk, Veranstalter: VHS Oberberg. klickbar! enund anme! alter.
yK, 8 QR-Codes v erfahr der Veranst

. . . e .
Mi., 18.03.2026, 18:00 - 19:30 Uhr, online EmfaChl?nfl;l;qcrI;enn;]Umf die |nternetse|ten
Die Links

Weitere Informationen unter: www.obk.de/ehrenamts-akademie
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